
Comme autrefois, dans les campagnes du Dauphiné  : 
Mondée : n.f. Regroupement de di-

verses personnes pour monder les 

noix. En Dauphiné, la mondée, en 

milieu rural,  est et demeure comme 

une institution avec ses codes, ses tra-

ditions, ses rituels… Samedi, il y a 

une mondée au Seyx, chez Jean et 

Armande. 

Monder : v.t. Opération qui consiste 

à séparer le cerneau de noix de sa co-

quille et des cloisons internes. Ce 

soir, on monde chez Gaby et Nicole. La Mondée 
Chez MACQ’DELIN 
Chambres d’hôtes du  label Fleurs de Soleil 

en Voironnais Chartreuse... 

...perpétue la tradition dauphinoise et vous convie à 

vous joindre à ses 

S o i r é e s  « M o n d é e » 
Les formules proposées: 
 

Arrivée au Seyx le vendredi en fin d’après-midi. Accueil et installation par Brigitte et 

Jean-Paul, découverte libre de l’environnement proche puis repas gourmand en table 

d’hôtes. La conversation se prolongera jusqu’à l’heure d’aller dormir. Votre chambre 

est à l’étage. Le samedi matin, vous savourez un 

sympathique  petit-déjeuner au cours duquel vous dé-

cidez de votre journée (balade, petite rando, visite, 

marché local…) en fonction de la mé- téo. A la tombée 

du jour, vous êtes de retour et la Mondée commence. Quelques dizaines de kilos de 

noix plus tard, c’est l’heure du repas « mondée » . La se- conde nuitée ré-

parera les fatigues de la journée et vous serez à nouveau 

d’attaque, après le petit déjeuner, pour la journée de   

dimanche laissée à votre convenance.  

2 personnes en chambre double : 145 € 

4 personnes en 2 chambres doubles :  225 € (avec partage des sanitaires) 

 ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ 

Arrivée au Seyx le samedi en fin d’après- midi. Accueil 

et installation par Brigitte et Jean-Paul, découverte 

libre de l’environnement proche. Mais les noix nous at-

tendent! La Mondée commence bientôt et durera jus-

qu’au    « repas mondée »  pris en commun. Nuitée en 

chambre d’hôtes. Dimanche matin, petit- déjeuner 

gourmand et journée à votre convenance. 

2 personnes en chambre double :  95 €  

4  personnes en 2 chambres doubles :  180 € (avec partage des sanitaires) 

Grand Week-End 

Petit Week-End 

Appelez-nous pour harmoniser vos dates et les nôtres.  
 

Contacts : Chez Macq’Delin, 816 Montée du Seyx , 38960 Saint Etienne de Crossey,  

Tél 04 76 06 09 65 ou E-mail : mailto:macqdelin@wanadoo.fr  

Plus d’infos sur http://www.macqdelin.ovh.org/articles.php?lng=fr&pg=44 

Repas de samedi OFFERT 

Cadeau Surprise ! 

On peut aussi 
venir monder 

en semaine !!! 
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